
VELKOMMEN 
SOM FRIVILLIG

• Kunnskap om barns rettigheter
• Mulighet til å delta på seminarer
• Faglig og sosialt nettverk
• Organisasjonserfaring og muligheter for lederverv
• Få oppfølging og informasjon om nasjonale kampanjer
• Nyhetsbrev fire ganger i året
• Attest/referanse

SOM FRIVILLIG I  
SOS-BARNEBYER FÅR DU:

KONTAKTINFO
frivillig@sos-barnebyer.no

Navn:

Tlf:

SOSIALE MEDIER  
Følg din fylkesgruppe på Facebook.  
Lik SOS-barnebyer og UngSOS på 
      og



Frivillige for SOS-barnebyer er en 
selvstendig, landsomfattende forening  
med samme formål som Stiftelsen  
SOS-barnebyer Norge – arbeide for 
å sikre barn verden over omsorg og 
beskyttelse i en stabil familie. 

Frivillige for SOS-barnebyer er organisert 
i 20 fylkesforeninger med egne styrer, og 
tilhørende lokalgrupper og UngSOS-grupper. 
 
Som frivillig for SOS-barnebyer er du en 
lokal ambassadør, og ditt engasjement  
er viktig for å synliggjøre og støtte  
SOS-barnebyers arbeid med å sikre barn 
en stabil og trygg oppvekst. Gjennom 
ulike aktiviteter og arrangementer bidrar 
du direkte til at barn får en bedre hverdag. 
Sammen med frivillige landet rundt er du 
også med på å vise hvilken stor betydning 
omsorg har for utvikling av mennesker  
og samfunn. 

SOS-barnebyer er en av verdens største 
humanitære organisasjoner for barn.

•  �Bli med i en lokalgruppe eller UngSOS  
(for deg mellom 12-26 år)

•  �Etablere en ny lokalgruppe sammen med  
venner eller andre, med veiledning fra 
SOS-barnebyer

•  �Arrangere eller delta på ulike aktiviteter  
til inntekt for SOS-barnebyer  
– alt fra kakesalg og ansiktsmaling til  
motevisning og barnebymarsj

•  �Få et ansvarsområde dersom du ønsker det, 
som f.eks. skolekontakt, mediekontakt,  
frivilligkontakt, ansvar for sosiale medier, 
arrangementer osv. 

•  �Synliggjøre og spre informasjon om 
SOS-barnebyers arbeid 

•  �Rekruttere barnehager, skoler eller bedrifter 
til å støtte SOS-barnebyer

•  Delta på møter/årsmøter/årskonferanser

•  �Like, skrive og dele innlegg om SOS-barnebyer, 
aktiviteter og annet i sosiale medier

•  �Starte digital innsamling

•  �Være med i aksjonsnettverket SOS MAYDAY 
og spre informasjon om aksjoner

HVA KAN DU GJØRE  
SOM FRIVILLIG? 

Du velger selv hvor mye du vil bidra 
med. Ta kontakt med oss om du ønsker 
mer informasjon. 

SOS-barnebyer Norge er en av de største 
økonomiske bidragsyterne til SOS-barnebyers 
arbeid over hele verden, og den største 
på innsamling i privatmarkedet i Norge. 
Innsamling utgjør 94 prosent av inntektene, 
og vi har 130 000 fadderskap i Norge.  
I tillegg til faddere og andre private givere 
støttes SOS-barnebyers arbeid av bedrifter, 
organisasjoner, barnehager og skoler, 
frivillige og Norad. SOS-barnebyer Norge 
bidrar til faglig utvikling av det internasjonale 
programarbeidet. I Norge samarbeider vi 
med myndighetene om å utvikle løsninger for 
barn som ikke får den omsorgen de trenger 
fra egne foreldre. Vi skaper familielignende 
hjem og gir tilhørighet til lokalsamfunnet, 
både for søsken i barnevernet og for ungdom 
som har flyktet alene til landet.

Vi driver også et viktig påvirknings- og 
informasjonsarbeid om barns situasjon 
nasjonalt og internasjonalt overfor givere, 
skoleelever, barnehagebarn, fagmiljø og 
myndigheter.

SOS-barnebyer Norge er organisert som 
stiftelse med styre og råd i tillegg til ansatte 
i Oslo. Frivillige for SOS-barnebyer er 
representert begge steder av leder  
og nestleder.


