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Rangeringsskjema for foreldre

[image: ]Familiepartnerens fokusområde ved oppstart er å kartlegge ressurser og utfordringer i familien, bygge allianse og bli enige med foreldre og barn om hvilke områder som skal fokuseres på. For å oppnå dette tidlig vil familiepartneren i samarbeid med foreldrene hver for seg gjennomgå følgende skjema. Det samme skjemaet vil brukes en
gang i måneden så lenge tiltaket varer, for å kartlegge hvilke utfordringer og ressurser som skal jobbes med til enhver tid.

Hjelpetekst::
Sammen skal vi bli enige om hva som er viktigst å jobbe med først. For å få et tydelig bilde og inntrykk over hva dere synes er det viktigste, skal vi gå igjennom ulike områder i livet og sammen bli enige om hvor vi skal begynne. Spørsmålene er korte, men vi skal forklare deg hva vi mener hvis det er utydelig


Skaleringsspørsmål på ulike områder:
1 = svært dårlig, 2 = dårlig , 3 = ok, 4 = bra og 5 = svært bra

1. Hvor fornøyd er du med boligen dere har nå?

1	2	3	4	5
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2. Hvordan har du det med penger og økonomi?

1	2	3	4	5
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3. 	Hvordan synes du det er å samarbeide med de andre instansene som dere har kontakt med?

1	2	3	4	5
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]






4. Hvordan er det hjemme med tanke på grenser og regler? (innetider, skjermbruk, oppgaver hjemme, rydde rommet – husk aldersfokus)

1	2	3	4	5
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5. Hvordan er stemningen hjemme?

1	2	3	4	5
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6. Hvordan er det hjemme med rutiner
om morgenen, til middag, på kvelden osv?

1	2	3	4	5
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7. Hva tenker du om deg selv som forelder?

1	2	3	4	5
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]






8. Hvordan er det å følgje opp lekser og skolearbeid?

1	2	3	4	5

Kommentar:
Mellom søsken:


Mellom foreldre:


Mellom søsken og foreldre
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9. 	Får dere tid til aktiviteter sammen som familie?

1	2	3	4	5
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10. Hvordan er det med fritidsaktiviteter for barna?

1	2	3	4	5
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11. Hvordan er kontakt med venner og familie?

1	2	3	4	5
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12. Hvordan har du det med deg selv?

1	2	3	4	5
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13. Hvordan er din fysiske helse?

1	2	3	4	5
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14. Hvordan var det å snakke med meg i dag?

1	2	3	4	5
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15. Hva synes du om samarbeidet med Familiepartner så langt?

1	2	3	4	5
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16. 	Er det andre ting du tenker på som vi kan hjelpe dere med?
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17. 	Hva synes du/dere det er viktigst at vi jobber med sammen fremover?


Kommentar:
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